
Staż i zawody w Inowrocławiu
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Środa, 18. Maj 2011 10:40

W pierwszy weekend czerwca (3-5.06.2011) odbędzie się w Inowrocławiu Międzynarodowy
Staż Sztuk Walki z Mistrzami Federacji IMAF 
oraz 
Otwarte Mistrzostwa Polski IMAF w Sztukach Walki.

Ogólny program:
- piątek / sobota - staż: karate, ju jitsu, samoobrona, techniki interwencji (prowadzący m.in.
grand master Gianni Rossato z Włoch i soke Eugeniusz Sikora)
- niedziela - zawody: w wielu konkurencjach m.in. ju jitsu kata parami wg nowych przepisów
IMAF Polska oraz fighti
ng ju jitsu.

Więcej informacji na stronach organizatora - IMAF Polska
 Informatory: staż , zawody  Zachęcam do zapoznania się z przepisami  zawodów Federacji
IMAF
Zgłoszenia chętnych przyjmuję ostatecznie na treningu w piątek 20 maja.   
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http://www.imaf.pl/index.php?page=strona3
http://www.imaf.pl/files/staz030611.doc
http://www.imaf.pl/files/mpimaf2011.pdf
http://www.imaf.pl/files/przepisy_imafpolska_2011.pdf

