WAKACJE 2011

Whpisat sensei Adam
Niedziela, 03. Lipiec 2011 14:50

Poczatek lipca juz za nami, w zwigzku z czym - mimo niesprzyjajacej obecnie aury - wszystkim
zawodnikom, rodzicom i sympatykom klubu SAMURAJ zyczymy udanych wakacji i urlopow,
przede wszystkim bezpiecznego oraz aktywnego wypoczynku oraz wielu niezapomnianych
chwil.

Zyczymy réwniez nabrania oddechu i sit na nowy sezon sportowy 2011/2012 - startujemy po
przerwie jak zwykle na poczatku wrzesnia, w co najmniej takim stanie osobowym jak przed
wakacjami !! ;)

Informujemy, ze jak co roku w wakacje (termin: 5-19 lipca) odbedzie sie Ob6z Ju-Jitsu w
Pobierowie

wspotorganizowany przez Koninskie Centrum Ju-Jitsu i Hufiec ZHP Konin.

Udziat w nim wezmie blisko 30-tu zawodnikdéw z trzech koninskich klubéw Ju-Jitsu: KCJJ,
BUSHIDO i oczywiécie naszego - SAMURAJ (trzech adeptdéw).

W programie obozu m.in.:

- codziennie 2-3 treningi Ju-Jitsu Kobudo;

- nauka i doskonalenie ptywania;

- gry i zabawy rekreacyjno-sportowe;

- zgtebianie kultury i obyczajoéw japonskich;

- poznawanie zabaw i zwyczajow harcerskich;

- zwiedzanie okolic - Trzesacz, Niechorze, Kotobrzeg;

- egzamin na wyzszy stopien wtajemniczenia Ju-Jitsu (do 5 KYU wigcznie).

Istnieje mozliwo$¢ odwiedzin oraz wspoétuczestniczenia w treningach po wczesniejszym

kontakcie z opiekunem - soke W. Malczakiem pod numerem telefonu: 603694622. SAYONARA
I




