Seminarium MUAY THAI

Whpisat sensei Adam
Poniedziatek, 05. Listopad 2012 13:00

W ramach rozwijajacej sie matymi krokami wspotpracy z klubem K-1 dostaliSmy zaproszenie na
seminarium z zakresu MUAY THAI.

Seminarium w godzinach naszego treningu, na naszej sali, takze zapraszam serdecznie
wszystkich starszych, dla mtodszych okazyjna przerwa w treningach - specyfika seminarium nie
pozwala na udziat (do odrobienia przy najblizszej okazji), albo w zamian wyjazd na sobotni
staz w Inowroctawiu -

nfo

KONINSKI KLUB K-1 ZAPRASZA NA SEMINARIUM MUAY THAI
09.11.2012 / pigtek GODZINA 17.00 - 21.00
SALA TRENINGOWA CUKROWNIA GOSLAWICE - Konin, ul. Lezyrnska 4

Prowadzacy:

Aleksander Kruk

SUKCESY:

ZAWODOWY MISTRZ EUROPY 2011 MUAY THAI WKF

| Miejsce - Mistrzostwa Krajow Nadbattyckich 2012, IFMA, Litwa
Zdobywca Pucharu Polski 2011 IFMA, Bydgoszcz

Mistrzostwo Polski 2011 WKF Kalisz

[ll miejsce na mistrzostwach Biatorusi 2003-2005

[l miejsce na mistrzostwach Biatorusi 2002 i 2004

Il miejsce Puchar Europy 2008 MINSK Biatorus

Udziat zawodnikow ju-jitsu:

- wytagcznie dla zawodnikdéw dorostych, bezptatnie

- wymagany strdj: czarna koszulka (najlepiej klubowa), biate spodnie od ,kimona” (zubon), bez
pasa, w miare mozliwosci wtasne rekawice bokserskie.

Wiecej info:
http://www.facebook.com/koninski.klub



http://www.imaf.pl/files/staz_info.pdf
http://www.imaf.pl/files/staz_info.pdf
http://www.facebook.com/koninski.klub
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