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Uczniowski Klub Sportowy SAMURAJ Konin
Data zalozenia Klubu: 26.09.2005

Numery ewidencyjne:

Ewidencja stowarzyszen dziatajgcych na terenie Miasta Konina: nr 17

NIP: 665-275-88-03

REGON: 300-133-312

Konto bankowe: 71 1090 1450 0000 0001 4189 4263 (Santander Bank Polska S.A.)

Wiadze Klubu:

1. Zarzad Klubu:

- Prezes: Adam Borkowski

- Vice-prezes: Michat Radziemski
- Sekretarz: Elzbieta Borkowska

- Cztonek: Anna Elzbieta Kolanska
- Cztonek: Andrzej Borkowski

2. Komisja Rewizyjna:

- Przewodniczacy: Przemystaw Kaczmarek
- Sekretarz: Sylwester Zarczynski

- Cztonek: Tomasz Siwko

Klub jest oficjalnym cztonkiem:

- Polskiej Akademii Ju-Jitsu (098/2006)

- Miedzynarodowej Federacji Sztuk Walki — IMAF Polska
- Koninskiego Centrum Ju-Jitsu

Siedziba i biuro klubu:
ul. Harcerska 1/31, 62-510 Konin

Miejsce treningoéw - dojo:
sala sportowa MOSIR w Koninie ul. tezynska 4 (os. Cukrownia - Gostawice)

Treningi:
w kazdy poniedziatek i pigtek tygodnia w godzinach 18:00 - 20:30
realizujemy w dwoch grupach ¢wiczeniowych:

- mtodsza grupa - ¢wiczenia ogélnorozwojowe, korekcyjne, zabawy ruchowe, podstawy

samoobrony na podbudowie Ju-Jitsu i Judo

- starsza grupa - treningi z zakresu japonskiej sztuki walki Ju-Jitsu, podstaw samoobrony i walki

wrecz.

Charakterystyka treningow:
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Ju-Jitsu to starojaporiska sztuka walki, ktérej historia liczy ponad 2000 lat. W sktad technik
stosowanych w Ju-Jitsu zalicza sie: ciosy, kopniecia, bloki, rzuty, dZzwignie, duszenia, ale takze
¢wiczenia relaksacyjne i medytacyjne. Ju-Jitsu jest systemem uczacym podstaw walki wrecz i
samoobrony, umozliwiajgc obrone przed przeciwnikiem silniejszym, a nawet uzbrojonym.
Ju-Jitsu uprawiaé moga wszyscy, bez zadnych barier - wieku, wzrostu, wagi, pfci i innych.
Ju-Jitsu nie tylko usprawnia, ale i wychowuje, ktadac ogromny nacisk na rozwgj fizyczny, a
takze intelektualny swoich adeptow.

Masz duzo wolnego czasu, ogarnia Cie nuda i bezczynnos¢? Przyjdz do nas na trening!
Gwarantujemy ciekawe spedzenie czasu w przyjaznej atmosferze, przepetnionej duchem
kultury japonskiej i japonskich sztuk walki.

Organizujemy:

- pokazy dla szkot, organizacji spotecznych, firm

- szkolenia z zakresu samoobrony (dla dzieci, kobiet)
- konsultacje, seminaria i szkolenia sztuk walki

- zawody

- letnie obozy sportowe.

Wspétpraca - partnerzy:

- Fabryka Materacéw HEVEA

- Koninskie Centrum Ju-Jitsu

- Polska Akademia Ju-Jitsu

- Klub Sportéw Walki BUSHIDO

- Klub Sportowy AKAYAMA Konin

- Miedzynarodowa Federacja Sztuk Walki — IMAF Polska
- UKS Gérnik Judo Konin

- UKS Judo Tuliszkow

- CKS Sparta Konin

- Koninski Sztab Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
- Hufiec ZHP w Koninie

- Urzad Miejski w Koninie

- MOSIR Konin

- Duni-Med Bartosz Dunaj

- Drukarnia Ratajczyk

Kontakt:

Adam Borkowski

tel. 507 323 596

e-mail: biuro@samuraj.konin.pl / omada@onet.eu
www.samuraj.konin.pl

FB SAMURAJ.Konin
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